Kurz Skola lasky v rodiné

zvladani konfliktd a emocnich konfrontaci v rodiné
podle dr. Jifiny Prekopové, vede lektor PhDr. Jan Capek

25. Unora 9.30-16.30 v Plzni, nam. Republiky 35

Kurzu se nemusi Ucastnit oba manzelé, cena 400 K¢ za jednotlivce,

za rodicovsky par 700 K¢, pfihlasky: rodiny@bip.cz

Neni mozné, aby celoZivotni vztah dvou lidi probihal jen v harmonii. Nezili by v pravdé. Konflikty v
lasce patfi k polarité Zivota. Jen pres né se da laska obnovovat. Milovat by se ale méli presto, ze
neodpovidaji pranim toho druhého. Jde o to, aby se nepftizplsobovali slepé za cenu ztraty vlastniho

J4 anebo, aby v disledku neschopnosti odpustit ¢i kompromisu nevzddvali ldsku a neopoustéli se.

Smyslem kurzu je ucit se zvladat konflikty, aby se bezvyhradna laska zase rozproudila. Tyka se to
véech vztahU uvnitt rodiny. Pak se bude dafit manzelskému souZiti i vychové déti. Radost a nadseni,

vyplyvajici z bezvyhradné lasky, jsou nejlepsi sily otevirajici branu k osobni svobodé.

Lektor: Mgr. Ing. Jan Capek, terapeut a vycvikovy lektor Terapie pevnym objetim podle Jifiny
Prekopové, lektor kurzu Efektivniho rodi¢ovstvi a Skola lasky v rodiné, pusobi v Krestanské

psychologické poradné Nymburk.
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